


















Francisco Orozco, director asociado del área de Contabilidad y Finan-

zas del Tec campus Monterrey, recomienda reducir deudas e invertir 

un porcentaje del aguinaldo.

Aconseja destinar un 50 por ciento del aguinaldo para liquidar présta-

mos o al menos, reducirlos.

El 30 por ciento restante es para gastos personales, como regalos, y 

�nalmente, el 20 por ciento remanente recomienda destinarlo a inver-

sión, recomendó Orozco.

“Es importante invertir: uno, por el valor del dinero en el tiempo, el 

efecto de la in�ación con el dinero es justamente la pérdida de su 

valor.

"Y dos, creas hábitos �nancieros en el sentido de informarse y estar al 

pendiente de oportunidades de inversión”, señala.

ENLISTA TUS GASTOS

Orozco explicó que hacer una “lista de deseos” sirve para administrar mejor el gasto, por lo que recalcó la importancia de 

realizar un presupuesto.

"Es necesario plasmarlo, porque si lo traes en la mente no es calculable. (El presupuesto) es una herramienta de control y 

para �jarse objetivos �nancieros”, recomienda.

Para lograr esto basta con escribirlo en una hoja de cálculo, como Excel, o hasta en una libreta, aunque también hay aplica-

ciones para ello, aconseja.

¿Te gustaría saber cómo administrar 
tu aguinaldo para sacarle el mejor provecho?


